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1. INLEDNING

For att vi ska ha en samsyn pa hur vi i Flemingsbergs IK
upptrader mot varandra har féreningen tagit fram en
samarbetspolicy for ledare, spelare och vardnadshavare.
Vi vill pa sa satt skapa en utlarningsmiljo fri fran
krankningar dar alla hjalps at att ta ansvar for att DELAKTIGHET
motverka mobbning, trakasserier, hot, vald och RESPEKT

o . INTENSITET
évergrepp. Vi har en stark tro pa att vi tillsammans kan VILJA
fortséatta bygga en férening med landsortskansla mitt i
storstan. Som grundstenar till allt vi gor har vi var =1
kompass: vara fyra DRIV-krafter Delaktighet, Respekt, #FLEMPANFAMILY I'lll\(

Intensitet och Vilja. Det &r var tro att om vi foljer dem gar

resultaten var vag.

Vi har genom hart arbete natt stora framgangar och tror fortsattningsvis pa att hart arbete
bygger starka, drivna och skickliga ishockeyspelare. For att vara en del av flempanfamily sa
kravs att man aktivt tar del av den informationen som finns och man ansvarar for att félja de
riktlinjer och rekommendationer som féreningen tillhandahaller. Féreningen ansvarar for att
informationen skickas ut per mejl en gang per sasong och att den aven finns att tillga via

hemsidan.

Flempanfamily




Som tranare och ledare i FIK sa har du skyldighet att folja
nedanstaende regler:

» Att trana och leda spelarna pa och utanfor isen.

» Att vara en forebild i bade agerande och sprak*.

» Att ge konstruktiv kritik och alltid sta for de beslut som
fattas.

» Att ge alla spelare samma chans utifran deras
individuella forutsattningar.

» Att alltid lyssna pa spelarna och vara lyhord for hur
gruppen och individen mar.

» Att bidra till en positiv stamning och uppmuntra till

traning och fairplay.

» Att tillsammans med spelarna skapa en stark lagkansla.

*Att inte anvdnda svordomar eller uttrycka sig
sexistiskt eller rasistiskt.

-
Vi skriker aldrig pG domare

eller domares beslut

\




Som spelare i FIK sa har du skyldigheten att folja
nedanstaende regler:

» Att inte anvanda svordomar eller uttrycka mig sexistiskt eller
rasistiskt.

» Att respektera mina lagkamrater och mina tranare/ledare
genom att alltid efter formaga engagera mig i min traning.

» Att vara en bra lagkamrat genom att hjdlpa och stotta efter
formaga.

» Att lyssna pa mina tranare och ledare och vara lyhord for deras

instruktioner.

-
Vi skriker aldrig pG domare

eller domares beslut

\




Som vardnadshavare till en spelare i FIK sa har du

skyldigheten att folja foljande regler:

» Att inte anvanda svordomar eller uttrycka mig sexistiskt eller

rasistiskt.

» Att inte coacha spelare fran laktare under match eller traning.

» Att inte lagga sig i eller paverka laguttagningar.

» Att bidra till en positiv stamning och uppmuntra till fairplay.

» Att stotta hela laget i med och motgang.

(

Vi skriker aldrig pG domare

eller domares beslut

\




